
အ  ိုင်ဆ ိုတိုပ်နည််းပညာ အ သံို်းပပ ြု မ ပြေမအ ာ က်မေအ ေင််းအ ပြေစ်စီြံေခန ခ် ွဲြေှု (အ ပ ိုင် ်း-၂) 
.... 

မပြေမအ ာ က်မေစီြေခံန ်ခ ွဲြေှု တ င် အ  ိုင်ဆ ိုတိုပ်နည် ်းပညာ ၏ အ မေ်းပါလာ ြေှု  
.... 
မေထွဲေ   တည်မြေွဲအ ိုင်ဆ ိုတို ပ် oxy ge n (18-O) န င ်  De u te ri um (2-H) ၏ ပါဝင်ဖ ွဲွဲ့စ ည််းြေှုက ို  
သ ေ  ပခင် ်းအ ာ ်းပဖင ်  မပြေ မအာ က်မေန င ် မပြေမပေါ် မေ ( ပြေစ် မေ၊ကန်မေ)  တ ို ၏ ဆ က်စ ပ်ြေှုေ  ြေေ  က ို 
သ ေ  န ိုင်ပါသည် ။ မေြေ  ာ်းတ င် oxy ge n (18-O) န င ် De u te ri um (2-H) ၏ ပါဝင်ဖ ွဲွဲ့စ ည််းြေှုတူပါက  
ဆ က်စပြ်ေှုေ  မပီ်း၊ ြေတူပါ က ဆ က်စပြ်ေှုြေေ  မ ကာ င််း သ ေ  န ိုင်ပါသည။်  မပြေ မအာ က်မေတ င်ပါဝင်မ သာ  
အ  ိုင်ဆ ိုတိုပ်ြေ ာ ်း၏ ပါဝင်ဖ ွဲွဲ့ စည််းြေှုသည်  ြေ ို်းေ ာ သ န် ်းပခင် ်းမ ကာ င ်  မပ ြေမအ ာ င််းလ ာ တ င် 
ပပန်လညပ်ဖည ်တ င််း သည ် ဧ ေ ယာ တ င် ပါဝင်မသာ  အ  ိုင်ဆ  ိုတိုပြ်ေ ာ ်း၏ ပါဝင်ဖ ွဲွဲ့စည် ်း ြေှုန င ်လည််း 
ဆ က်စပြ်ေှုေ  မ ကာ င် ်း သ ေ  န ို င်ပါသည။်  ထ ိုနည််းတူစ ာ မ ပ ြေမအ ာ င််းလ ာ ြေ ာ ်းတ င်လ ည််း အ ပပန်အလ  န် 
ဆ က်စပြ်ေှု ေ  ြေေ  က ို  အ  ိုင်ဆ ိုတိုပ် oxy ge n(18-O) န င ် De ute ri um (2-H) ြေ ာ ်းပ ဖင ်  
န ှုင််းယ ဉ်သ ေ  န ို င်ပါသည် ။ 
မေဒီယ ိုသတတ က က  အ  ိုင်ဆ ိုတို ပ် T ri ti um (3-H) အ ာ ်း သ က်တြ်ေ်းနိုမ ပြေမအ ာ က်မေ ( Y oung 
Groundwate r) အ ြေ  ြု်းအ စာ ်းြေ ာ ်းအ ာ ်း မလ လာ ော တ င်လည််းမကာ င် ်း၊ Car bon-14  (14-C) က ို 
သက်တြ်ေ ်းေင ်  မပြေမအ ာ က် မေ အ ြေ  ြု်းအ စာ ်း ( O ld  Groundwate r) ြေ ာ ်းအ ာ ်း 
မလ လာ ော တ င်လည််းမကာ င််း အ သံို်းပပြု ပါသည။် 
T ri ti um (3-H) သည်  Nuc l e ar W e apon စြေ််းသပ်ပပြုလိုပ်ပခင််းြေ  မသာ ်လည််းမ ကာ င််း၊  
အ ာ ကာ သအ တ င််းေ   မကာ  စ်ြေစ်မော င်ပခည်န င ် မလထိုအ တ င််းေ   န ိုက်ထ ရ ိုဂ င်ဓါ တ် မင ွဲ့တ ို  
ဓာ တ်ပပြုော ြေ လည််းမ ကာ င််း  ပဖစ်မပေါ်လာ မပီ ်း Hydro logi c  Cyc le  ထွဲသ ို  မောက်ေ  လာ ပခင််းပဖစ် သည။်  
T ri ti um(3H) ၏ ယ ိုယ င် ်းြေှု သက်တြ်ေ ်းဝက်  ( သ ို ြေဟိုတ် ) တဝက်ယ ိုယ င််းြေှု   ကာ ခ  န် ( ha lf-li fe) ြေ ာ 
၁၂.၄၃  န စ် ပဖစ်၍ ယ င််းအ  ိုင်ဆ  ိုတိုပက် ို အ သံို်းပပြု ပခင် ်းပဖ င်  မေသ က်တြ်ေ ်း န စ် ၅ ၀  အ ထ  
တ ိုင််းတာ န ိုင်မ  ကာ င် ်း မလ လာ သ ေ  ေပါသည။် ဇလမေ ဒတ င် T ri ti um (3-H) က ိုြေ ာ ်းမသာ အ ာ ်းပဖင ် 
“ T U”  (tr i ti um uni t) အ ပဖစ် သတ်ြေ တပ်ါသ ည။် T U  တန်ဖ ို်း ၀.၈  မအာ က်ငယ် လျှ င် 
တဝက်တပ က်မခတ်မပေါ်မ ေ (S ubmo de rn  wate r) ဟို သတ်ြေ တ်မပီ ်း ၎ င််းအ ာ ်း ၁၉၅၀ ခိုန စ် 
ြေတ ိုင်ြေကီ  ေ  မသာ မေြေ ာ်း  အ ပဖစ် လည််းမကာ င် ်း၊ T U  တန်ဖ ို်း ၀.၈ြေ ၄ အ ထ က ို  (S ubmode rn  wate r) 
န င ် (mo de rn  wate r) အ မောအ မန ှောအ ပဖစ်လည််းမကာ င််း၊ T U တန်ဖ ို်း ၅ ြေ  ၁၅ အ ထ ေ  လျှ င် 
(mode rn  wate r) အ ပဖစ် သတ်ြေ တမ်ပီ ်း ၎င် ်းြေ ာ မေသ က်တြ်ေ်း  ၅ န စ်မအာ က်န င ်  ၁၀ န စ်အ ထ  
ေ  မ ကာ င််း ၊ T U တန်ဖ ို်း ၁၅ ြေ  ၃၀  အ ထ ေ  လျှ င် Bomb T ri tum ြေ ပဖစ်မပီ်း ၁၉ ၆၀ ခို န စ်အ တ င််း 
ပဖစ်မပေါ်ခွဲ မသာ  မေြေ  ာ်းပဖစ်မ ပီ်း၊ T U  တန်ဖ ို်းသည ် ၃၀ အ ထက်ေ  လျှင် ၁၉၆၀ ြေ  ၁၉၇ ၀ ခိုန စ် အ ခ  န်က 
မေြေ ာ်း ပဖစ်မ  ကာ င် ်း မလ လာ သ ေ  ေပါသည။် 
Carbon-14  (14-C) သည်  အ ာ ကာ သအ တ င််းေ   မကာ စ်ြေစ်မော င်ပခည်န င ် မလထိုအ တ င််းေ   
န ိုက်ထရ ိုဂ င် ဓါ တ်မင ွဲ့တ ို  ဓ ာ တ်ပပြုော ြေ  ပဖစ်မ ပေါ်လာ သည။် Carb on-14  (14-C) သ ည ်
တပဖည််း ပဖည် ်းယ ိုယ င် ်းလာ မပီ်း ယ ိုယ င််းြေှု  သက် တြ်ေ်းဝ က် ( သ ို ြေဟိုတ် ) တဝ က်ယ ို ယ င််းြေှု  ကာ ခ  န်ြေ ာ  
၅၇၃၀ န စ်ပဖစ်သ ည။် ၎င် ်း သည ်မပ ြေက ကီ်းအ တ င််း ဓာ တိုဓာ တ်ပပြုြေှုြေ ာ်း ြေ  ပ ဖစ်မပေါ် မပီ်း ဒ ိုလ ိုြေ ိုက်ြေ  ာ်းအ ပဖစ် 
မပြေဆီလ ာ တ င်ပါဝင်မန၍  ြေူလကာ ေ နပ်ါဝင်ြေှုက ို  မလ ာ  နည််းမစမပီ်း (14-C) ၏  မေ ဒီယ ိုသတတ က က ြေှု 
(Ac ti vi ty ) က ိုအသံို်းပပြုတ က်ခ က်န ိုင်ပါသည။်  Di l uti on မပ ာ်ေညအ် တ င််း  ပါဝင် မနမသာ  



မပြေဆီလ ာ အ တ င််းေ   Carbo n-13  (13-C) န င ် မောမန ှောြေှုက ို တ က်ခ က်ေပါ သည။်  Carbon-1 4  ၏ 
မေဒီယ ိုသတတ က က ြေှု က ို ပံိုြေ န် အ ာ ်းပဖင ် P e rc e nt Mode rn Carbon (pMC) အ ပ ဖစ် သ တ်ြေ တပ်ါသည။်  
Carbon-1 4  ၏ မေဒီယ ိုသ တတ ကက ြေှု  (Ac ti vi ty ) သည ်၆ ၀ pMC မအာ က်ငယ်လျှ င်  သက်တြ်ေ ်းေင ်  
မေအြေ  ြု်းအ စာ ်းအ ပဖစ် သ တ်ြေ တ၍်  လည််းမ ကာ င််း၊  C arbon-1 4  ၏ မေဒီယ ိုသတတ ကက ြေှုသ ည ်၆၀  pMC 
န င ် ၁၀၀ pMC အ  ကာ ်း တ င်ေ  လျှင် သ က်တြ်ေ်းေ င ်မေ န င ် သ က်တြ်ေ်းနို မေ အ ြေ  ြု ်း အ စာ ်းြေ ာ ်း မောမန ှော 
မန၍လည််းမကာ င််း၊  ၁၀၀ pMC အ ထက်ေ  လျှင် သ က် တြ်ေ်းနို မေအြေ  ြု်းအ စာ ်းအ ပ ဖစ်လည််းမကာ င် ်း 
မလ လာ  သ ေ  ေပါသည။် C a rbon-1 4  က ို အ သံို်းပပြု၍  မ ေ၏သက်တြ်ေ ်း န စ်  ၄၀,၀၀ ၀ အ ထ  
တ ိုင််းတာ န ိုင်မ  ကာ င် ်း မလ လာ သ ေ  ေပါသည။် 
အ  ိုင်ဆ ိုတိုပ်ြေ ာ ်းသည ် မပြေမ အ ာ က်မေ ြေည်ြေျှပြေန်ပြေန်  မ ေ ွဲ့လ ာ်းသညန် င်  သက်တ ြေ် ်း ြေည်ြေျှ  
 ကာ ေင ်သည်  က ိုလည် ်း တ ို င််းတာ န ိုင်ပါသ ည။် မ ပြေမအ ာ က်မေသည ်ပ ြေစ်မေထက် ပ ို၍  
မန ်းမက ်းစ ာ မေ ွဲ့လ ာ ်းြေှုေ  ၍ ပ ြေစ်မေတစကကန ် စီ်းဆ င််းြေှု က ို ြေီတာ ပဖ င ်တ ိုင််းတာ န ိုင်မ ပီ်း 
ကကီ်း ြော်းမသာ ပြေစ်မေြေ  ာ်းပ င်လျှ င် ေက် သတတပတ်န စ်ပ တ် အ တ င််း အ သစ်  ပပန်လ ညပ်ဖည ်တ င််း 
မပ်းန ိုင် သည။်  မပြေ မအာ က်မေြေ ာ ြေူ တစ်န စ်လျှ င် ြေီလီ ြေီတာ ြေ  ြေီတာ အ ထ သာ  မေ ွဲ့လ ာ ်းန ိုင်မပီ ်း လ ြေ  
န စ်မထာ င်မပါင််းြေ ာ ်းစ ာ အ ထ  မေ ွဲ့လ ာ ်းြေှုြေ ာ   ကာ ပြေင ် ပါသည။် သက်တြ်ေ ်းအ လ န်ေင် မသာ  
မပြေမအ ာ က်မေ ြေ ာ ်း သည ် မေမလ ာ င်ကန် သ ို ြေ ဟိုတ ် မပြေမအ ာ င််းလ ာ ြေ ာ ်းတ င် 
ပပန်လည်ပဖည ်တ င််းန ို င်စ ြ်ေ်း အ ာ ်း နည််းမ ကာ င််း  မလ လာ သ ေ  ေပါသည။်  
မေစီ်းဆ င််းြေှုနှုန် ်း တ က်ခ က်ော တ င် အ  ိုင်ဆ ိုတိုပ်ထ ည ်ထာ ်းသည ် မနော ြေ တ ိုင််း တာ သည ် မနော  
မေထ က်မပါက် ကာ ်း “  ကာ ခ  န်” န င ် မောမန ှောြေှုြေ ာ်းက ို တ ိုင််းတာ ေပါသည် ။ 
..... 

အ  ိုင်ဆ ိုတိုပ်နည််းပညာ ဆ  ိုင်ော  တ ိုင််းတာ မေ်း စက် ပစစ ည််းက ေ ယာြေ ာ ်း  
..... 
တည်မြေွဲအ ိုင်ဆ ိုတိုပ် oxy ge n(18-O) န င ် De ute ri um (2-H) ြေ ာ ်းက ို  တ ိုင် ်းတာ န ိုင်ေ န် Isotope  Rati o 
Mass Spe c tr omete r (IRMS) န င ်  L aser  Base d L i qui d W ate r Isotope  Ana lyzer  (L W IA) 
စက်အြေ  ြု်းအ စာ ်းြေ ာ ်း က ို အ သံို်းပပ ြုပါသည် ။ L W IA ြေ ာ တန်ဖ ို်းြေက ကီ်းလ န် ်းပခင် ်း၊ တ က ြေှုေ  ပခ င််း၊  
လျှ ပ်စစ်သံို်းစ ွဲြေှုနည််းပါ်း ပခင် ်း ၊ သင်ယူောတ င် လ ယ်ကူ ပခင််း၊  ထ န််းသ ြေ် ်းေလ ယ်ကူပခ င််းြေ ာ ်း မ ကာ င ်  
ယခိုအ ခါ တ င် IRMS အ စာ ်း L W IA အ ာ ်း ပ ိုြေ ို၍  အ သံို်းပပ ြု  လာ  ကပါသည။်  မေဒီယ ို သတတ ကက အ ိုင်ဆ ိုတိုပ်  
T ri ti um န င ် Carbon-1 4  က ို L i qui d Sc i nti llati o n Counte r (L SC) န င ်  တ ိုင် ်းတ ာ န ိုင်ပါသည။် 
T ri ti um သည ်ပါဝင်ြေှု ပြော ဏ အလ  န်န ြ်ေ  (10-18 %) ပ ါသပဖင ်  ၎င် ်းအ ာ ်း တ ို င််းတာ ြေည်ဆ ိုပါက 
En ric hme nt ပပြုလိုပ်မပီ ်းြေ သာ  L SC တ င် ထည ်သ င််း တ ိုင််းတာ န ိုင်ပါသ ည။် ထ ို မ  ကာ င်  T ri ti um(3H) 
အ ာ ်းတ ိုင််းတာ န ိုင်ေန် En ri chme nt Sys te m တခိုလည််းလ ိုအ ပ်ပါသည။် C arbon-1 4  က ို Be nze ne  
Me thod က ို အ သံို ်းပပ ြု၍  Sa mple  pre parati on ပပ ြုလိုပ်မပီ်း L i qui d Sc i nti llati on Counte r (L SC) န င ်  
တ ိုင််းတာ န ိုင်ပါသ ည။် သ ို တ ည််းြေဟိုတ်  Carbon-1 4  အ ာ ်း Ac c e le rator Mass Spe c tr ometr y ပဖင ် 
တ ိုက်ရ ိုက် တ ိုင် ်းတာ န ိုင်ပါ သည။် 
... 
ပံိုအ ာ ်းလံို်းအ တ က် ြေူေင် ်းပ ို င်ေ င်ြေ ာ ်းအ ာ ်း c re di t မပ်းပ ါသည။်  
(ဆ က်လက်မဖာ်ပပပါြေ ည.်.) 
#Groundwater_Management 

https://www.facebook.com/hashtag/groundwater_management?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWU_GVAOb7i7uDfOZU85PUcaGKJNJek60F4uuQdi2fnSx9m1mB-iQejYScuN51PVw5yl4jOZMrNc9EKzqmEBo6HpJ1YbqX3aFUzYwC38NZ3U6VKdDzAeRfOnhhrLcY5MUsmE_BMkcTLMrQoH6EaNLuTQhZl1ghXGWDJr8_BpSfROQ&__tn__=*NK-R


#Isotope_Hydrology 
#Water_Cycle 
#Water_Resources 
 
 

https://www.facebook.com/hashtag/isotope_hydrology?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWU_GVAOb7i7uDfOZU85PUcaGKJNJek60F4uuQdi2fnSx9m1mB-iQejYScuN51PVw5yl4jOZMrNc9EKzqmEBo6HpJ1YbqX3aFUzYwC38NZ3U6VKdDzAeRfOnhhrLcY5MUsmE_BMkcTLMrQoH6EaNLuTQhZl1ghXGWDJr8_BpSfROQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/water_cycle?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWU_GVAOb7i7uDfOZU85PUcaGKJNJek60F4uuQdi2fnSx9m1mB-iQejYScuN51PVw5yl4jOZMrNc9EKzqmEBo6HpJ1YbqX3aFUzYwC38NZ3U6VKdDzAeRfOnhhrLcY5MUsmE_BMkcTLMrQoH6EaNLuTQhZl1ghXGWDJr8_BpSfROQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/water_resources?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWU_GVAOb7i7uDfOZU85PUcaGKJNJek60F4uuQdi2fnSx9m1mB-iQejYScuN51PVw5yl4jOZMrNc9EKzqmEBo6HpJ1YbqX3aFUzYwC38NZ3U6VKdDzAeRfOnhhrLcY5MUsmE_BMkcTLMrQoH6EaNLuTQhZl1ghXGWDJr8_BpSfROQ&__tn__=*NK-R

